UCHWALA NR XXXVI/ 324/2021
RADY MIEJSKIEJ BORKU WLKP.

z dnia 2 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2022 oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z2021r.,poz. 1372 zpézn. zm. ), art. 4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r., poz. 1119 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2020r., poz.2050) Rada Miejska Borku Wlkp.
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2022 stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowiacy zatacznik
Nr 2 do niniejszej uchwatly.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Borku Wlkp.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Borku Wlkp.

Tomasz Pawlak
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Zatacznik Nr 1 do uchwalty Nr XXXVI/ 324 /2021
Rady Miejskiej Borku Wlkp.
z dnia 2 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2022
§1
Diagnostyka probleméw alkoholowych

§ 1. Diagnostyka problemow alkoholowych

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok okre$la sposob
realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Program jest zgodny z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U z 20121 roku,
poz. 642) uwzgledniajac obszary dziatania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, tj.:

a) promocj¢ zdrowia i edukacj¢ zdrowotna,

b) szkolenie kadr,

¢) skuteczne egzekwowanie przepisow,

d) prowadzenie dziatan profilaktycznych,

e) redukcje szkdd, rehabilitacje i reintegracje spoteczng oséb uzaleznionych oraz ich rodzin.

Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 22.11. 2021 roku.

Na podstawie badan epidemiologicznych liczb¢ 0séb uzaleznionych od alkoholu w Polsce szacuje si¢ na
2,4% populacji, co daje ok. 600 tys. oséb w wieku produkcyjnym (18-64 lata). Okoto 80% znich to
me¢zezyzni. W 2014 roku w placowkach leczenia uzaleznienia zarejestrowanych bylo ponad 249 tys. Osdb
z rozpoznaniem zaburzen wynikajacych ze spozywania alkoholu, wtym 66% o0sOb zrozpoznaniem
uzaleznienia od alkoholu.

Badania pozwalajg oszacowa¢ liczbe 0sob naduzywajacych alkoholu na 2,5 mln oséb w wieku 18-64 lata.
Oznacza to, ze stanowig oni grupe czterokrotnie wigksza niz osoby uzaleznione od alkoholu. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim, aw Europie na drugim miejscu wéréd
czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 réoznego typu chorob iurazéw wigze si¢ zjego
spozywaniem. Szacuje si¢, ze w Polsce kazdego roku zpowodu alkoholu (przyczyny bezposrednie lub
posrednie) umiera kilkanascie tysigcy osob.

Szczegdlnym typem szkodd sg uszkodzenia ptodu powstale w wyniku spozywania alkoholu przez kobiety
w cigzy. Zrealizowane w Polsce badania pokazaly, ze od 14% do 33% kobiet w cigzy siega po alkohol.
Efektem picia alkoholu w cigzy moze by¢ wystapienie u dziecka ptodowego zespotu alkoholowego (FAS).

Wiosng 2019 r. w ramach migdzynarodowego projektu : ,,European School Survey Project on Alcohol and
Drugs” (ESPAD) zrealizowano badania ankietowe na prébie reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot
gimnazjalnych (wiek 15-16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek 17-18 lat) naszego kraju.

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsréd mlodziezy. Chociaz
raz w ciggu calego swojego zycia pito 80,0% ucznidow z mtodszej grupy i92,8% ucznidw ze starszej grupy.
Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito
46,7% pigtnasto-szesnastolatkow i 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrod mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do
przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3%
uczniow z mtodszej grupy i 18,8 ze starszej grupy wickowe;.
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Picie napojow alkoholowych jest nieznacznie bardziej rozpowszechnione wsrdd chlopcow niz wsrod
dziewczat, chociaz niektore wskazniki picia sg juz takie same.

Oczekiwania wobec alkoholu formulowane przez mtodziez szkolng odwotuja si¢ w wigkszym stopniu do
pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkod.

Poréwnanie wynikow badania z 2019 r. z wynikami wcze$niejszych badan w zakresie picia alkoholu przez
mtodziez wykazuje kontynuacje trendu spadkowego. W zakresie ocen dostgpnosci napojow alkoholowych
odnotowuje si¢ powolna, ale konsekwentng pozytywng tendencje zmniejszania odsetka uczniow okreslajacych
swoj dostep jako bardzo tatwy.

Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik wystapienia przemocy w rodzinie. W 2018 roku policjanci
podjeli ponad 75 tys. Interwencji (z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskie Karty”) w sytuacji
podejrzenia przemocy w rodzinie. Prawie 61% o0sob stosujacych przemoc w rodzinie byto pod wpltywem
alkoholu.

Niektére ofiary przemocy si¢gaja po alkohol, poniewaz traktuja go jak srodek obnizajacy napigcie,
niwelujacy strach przed partnerem lub tez pozwalajacy poradzi¢ sobie zbolem zwigzanym
z przemocy fizyczna.

Badania pokazuja, ze co trzeci Polak (36%) przyznaje, ze przynajmniej raz doswiadczyt ktorejkolwiek
z form przemocy. 12% Polakéw przyznaje, ze "alkoholizm i pijanstwo" powoduja czeste konflikty w rodzinie
(CBOS 2009 rok). 4% Polakéw przyznaje si¢ do krzywdzenia swoich dzieci bedac pod wplywem alkoholu
(TNS OBOB 2008 rok). Przemoc domowa wigze si¢
z lekiem ofiar i$wiadkéw przed ujawnianiem takich przypadkow. W zwigzku ztym, posiadane dane
nie odzwierciedlajg w petni rzeczywistej skali zjawiska przemocy w rodzinie.

W 2020 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Borek Wlkp. wptyngto 15 formularzy ,,Niebieskich
Kart” (w 2019 r. - 13; 2018r. — 12). Odbyly sie 66 spotkan grup roboczych (w 2019r. -37.;2018r. — 43), ktore
opracowywaly irealizowaly plan dziatan pomocy rodzinie oraz diagnozowaly i monitorowaly sytuacje
rodziny.

Zdarza sie, ze naduzywajace alkoholu kobiety sa jednocze$nie ofiarami isprawcami przemocy
w rodzinie. Zachodzi to w sytuacjach, kiedy osoba doznajgca przemocy ze strony partnera krzywdzi swoje
dzieci poprzez przemoc emocjonalna, fizyczng i zaniedbania.

Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu dotycza nie tylko osob uzaleznionych, ale roéwniez
spozywajacych alkohol szkodliwie. Osoby pijace szkodliwie nie majg objawow pozwalajacych zdiagnozowaé
uzaleznienie. Pijg za duzo, za czgsto, w nieodpowiednich okoliczno$ciach. Ich styl picia powoduje szkody
zdrowotne, psychologiczne i spoleczne.

Czes¢ zgloszen pacjentow do podstawowej opieki zdrowotnej ma swoje zréodlo w problemach
spowodowanych naduzywaniem alkoholu. Oznacza to, Ze osoby te nie potrzebowatyby porad lekarskich, gdyby
w zalecany sposob ograniczyly spozywanie alkoholu.

W catej Europie picie alkoholu jest odpowiedzialne za 1/4 wszystkich naglych zgonéw mtodych ludzi
pomigdzy 15a29 rokiem zycia. Corocznie Z przyczyn bezposrednio
i posrednio zwigzanych zuzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy 0sob,
z czego potowa przypada na zgony spowodowane bezposrednio piciem alkoholu.

Alkohol etylowy zawarty w winie, piwie, jak 1w wobdce, spozywany przez Kkobiety
w cigzy wplywa negatywnie na rozwoéj ptodu. Najpowazniejszym uszkodzeniem plodu zwigzanym ze
spozywaniem alkoholu przez cig¢zarna jest ptodowy zesp6t alkoholowy (FAS). Jego efektami s3: mala masa
urodzeniowa, opdznienia wzrostu, obnizenie odpornosci, uszkodzenia uktadu nerwowego. Badania
przeprowadzone przez GIS w 2009 r. wykazaty, ze 14% ankietowanych kobiet przyznato si¢ do picia alkoholu
W czasie cigzy. Prowadzenie dziatan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki picia alkoholu przez kobiety ciezarne u§wiadomito je, ze wypijanie nawet niewielkich
ilosci alkoholu moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na ptéd (82% respondentek).

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie calego systemu
rodzinnego, jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci.
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Cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym sa grupa ryzyka szczegdlnie narazong na przemoc. Nalezy
pamigetac, ze przemoc moze mie¢ miejsce w kazdej rodzinie bez wzgledu na jej status spoteczny.

Pomoc materialna Miejsko-Gminnego OsSrodka Pomocy Spolecznej

w Borku WIkp. dla rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy:

2014 r. 2015r. | 2016r. 2017r. 2018r. | 2019r. | 2020r.

Liczba rodzin 14 17 10 12 9 12 11
Dzialania GKRPA 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. | 2017r. | 2018r. | 2019r
Liczba 0s0b, w
stosunku do ktorych
GKRPA podjeta 8 7 3 22 9 10 3 8
czynno$ci zmierzajace
do orzeczenia 0

zastosowaniu ~ wobec
osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu w
placowce  lecznictwa

odwykowego

Liczba o0s06b, wobec

ktorych GKRPA 6 3 4 1 1 2 1 1
wystgpita do sadu z

wnioskiem 0

zobowigzanie do

podjecia leczenia

odwykowego

Porady udzielane w punkcie konsultacyjnym w Borku Wikp.

2020r. 2019r.

Porady udzielone Psycholog Terapeuta Psycholog Terapeuta
Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba
0s0b porad 0s0b porad 0s6b porad 0s0b porad

Osoby z problemem | 6 9 17 42 9 14 13 26

alkoholowym

Doros$li cztonkowie rodziny | 11 18 2 10 25 33 3 9

z problemem alkoholowym

(w tym wspodtuzaleznieni i

DDA)

Osoby doznajace przemocy | 15 34 2 5 31 41 2 4

w rodzinie

Osoby stosujace przemoc w | 5 18 2 6 2 4 2 3

rodzinie

Problemy  zwigzane  zalkoholem  znajdujg si¢  wpolu  zainteresowania  wielu  shuzb
1 instytucji, poczawszy od placowek edukacyjno-wychowawczych, poprzez stuzbe zdrowia, pomoc spoteczna,
skonczywszy na instytucjach strzegacych porzadku publicznego
1 przestrzegania prawa. Kazda z nich zajmuje si¢ innym aspektem zjawiska, jednak wspotpraca migdzy nimi
moze znacznie podnies¢ efektywno$¢ dziatan kazdej z nich.

Zasoby Gminy Borek Wlkp.:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
- Zespot Interdyscyplinarny,
- Punkt Konsultacyjny,

- placowki oswiatowe,
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- Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
- Urzad Miejski,

- Posterunek Policji w Borku Wlkp.,

- Parafialny Zespot Caritas,

- stowarzyszenia.

W 2018 roku na terenie Gminy Borek Wlkp. przeprowadzono diagnozg¢ lokalnych zagrozen spotecznych.
Dane uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd trzech grup:

a) dorosli mieszkancy,

b) dzieci i mtodziez szkolna,

¢) sprzedawcy i1 wlasciciele punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.
Kontrole drogowe oraz interwencje Policji

Rodzaj przestepstwa/wykroczenia pod wpltywem $rodkow odurzajacych

a. prowadzenie pojazdéw po drodze publicznej w stanie nietrzezwosci:
-2015: 19
-2016: 16
-2017: 8
b. prowadzenie pojazddéw na drodze publicznej po uzyciu alkoholu:
-2015:4
-2016: 7
-2017:4
c. zaktécanie porzadku publicznego:
-2015: 43
-2016: 40
-2017: 27
d. osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogédtem:
-2015:2
-2016: 2
-2017:2
Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakonczonych:
a. 2015:
- Zngcanie si¢ nad rodzing: 3/1/3
- Grozba karalna: 2/0/2
- Uchylanie si¢ od ptacenia alimentéw: 7/ 3 /7
- Inne: 50/ 40/ 50
b. 2016:
- Zngcanie si¢ nad rodzina: 4 /3 /4
- Grozba karalna: 3/1/3
- Inne: 67/ 59/ 67
c. 2017:
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- Zngcanie si¢ nad rodzing: 2/ 0 /2

- Grozba karalna: 1/ 1/ 1

- Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow: 26/ 20/ 26
Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowa:

a.2016:

- Liczba interwencji: 13, w tym dotyczace przemocy w rodzinie: 13
- Liczba ofiar przemocy w rodzinie: 16 (kobiety: 14, m¢zczyzni: 2)
- Liczba sprawcow przemocy domowej: 13(kobiety: 0, me¢zczyzni: 13, nieletni: 0)
- Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu: 9 (kobiety: 0 , mezczyzni: 9)
- Liczba dzieci obecnych podczas interwencji: 3
2017:
- Liczba interwencji: 2, w tym dotyczace przemocy w rodzinie: 2
- Liczba ofiar przemocy w rodzinie: 4 (kobiety: 3, m¢zczyzni: 1, nieletni: 0)
- Liczba sprawcow przemocy domowej: 2 (kobiety: 0, mezczyzni: 2)
- Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu:1 (kobiety: 0, m¢zczyzni: 1).

W zwiazku z procedura ,.Niebieskich Kart”:

a. 2015 sporzadzono (ogotem: 9) w tym:
- Os$rodké6w Pomocy Spotecznej: 3
- Sadéw i prokuratury: 1
- Innych instytucji i organizacji: 2

b. 2016 sporzadzono (ogotem wnioskow: 30) w tym:
- Skierowano do Osrodkéw Pomocy Spotecznej: 12
- Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych: 11
- Sadoéw i prokuratury: 3
- Innych instytucji i organizacji: 4

c. 2017 sporzadzono (ogotem wnioskoéw: 4) w tym:
- Skierowano do Osrodkéw Pomocy Spotecznej: 2
- Innych instytucji i organizacji: 1

Badania - doros$li mieszkancy

Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. 45% os6b wskazato, ze po razy pierwszy
spozyto alkohol po ukonczeniu 18 r.z. Kolejna najwyzsza warto$¢ odnosi si¢ do wieku migedzyl6 a 18 r.z. —
37%. Tylko 5% badanych nigdy nie pito alkoholu.

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywaja jednorazowo 1 — 2 porcji alkoholu — 56% (0,5 — 1 piwa, 1 —
2 kieliszki wina lub 1 — 2 mate kieliszki wodki) lub 3-4 porcji (19%). 8% o0séb zadeklarowato ilosci rzedu 5 —
6 porcji. Tylko 3% badanych wskazato na 10 porcji 1 wigce;. W zwiazku z powyzszym, nalezy uznac,
ze mieszkancy gminy Borek Wielkopolski odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie
ryzyka.

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowal szczegdlny obraz probleméw zwigzanych
z alkoholem wystepujacych w gminie sg sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy sie
codziennie = wswojej pracy zkonsumentami tego  napoju. Ich  postawy  wobec  0s6b
nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga
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W znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemow zwigzanych znaduzywaniem alkoholu
zardwno przez nieletnich jak i dorostych.

Badanie zostato przeprowadzone wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach sprzedazy na
terenie gminy . Grupa badana stanowifa 18 kobiet i2 mezczyzn. 18 respondentow, to pracownicy punktow.
Natomiast 2 osoby, to ich wlasciciele. Srednia wieku przebadanych sprzedawcoéw wyniosta 42 lata.

Lacznie 60% badanych sprzedawcoéw napojow alkoholowych nie zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, aby:
salkohol zawarty wpiwie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce”. Swiadczy, to posrednio
o wysokim poziomie $wiadomos$ci badanych na temat szkodliwo$ci napojow o potencjalnie nizszej zawartosci
procentowej alkoholu.

Kolejne pytanie dotyczylo subiektywnej oceny dostgpnosci alkoholu dla oséb ponizej 18. roku zycia.
Odpowiedzi sprzedawcow wydaja si¢ jednoznaczne: tacznie 90% nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby
matoletnie maja tatwy dostep do alkoholu.

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w gminie Borek Wielkopolski deklaruja, ze przypadki proby kupna
alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczeSciej kilka razy w tygodniu (40%). Rozktad
deklaracji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim wydaje si¢ jednoznaczny. Poniewaz 90% badanych
sprzedawcow wskazalo, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobom, co do ktérych mialy podejrzenie, ze sa
nieletnie, a tylko 10% wskazato, Ze nie jest pewnych, czy podobna sytuacja miata miejsce.

W przypadku watpliwosci, co do wieku, 55% badanych zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek,
a czesto robi to kolejne 45% osob.

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby wiedzy na
temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore towarzysza jego spozywaniu.

Pierwsze z pytan dotyczylo mitu, jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych” napojach (piwie, winie) byl mniej
szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce). Wyniki §wiadcza o tym, ze to
bledne przekonanie nie jest rozpowszechnione wsrod dorostej spotecznosci gminy Borek Wielkopolski,
poniewaz lacznie 73% mieszkancow udzielito poprawnej odpowiedzi. Lacznie 27% badanych wskazato
btednie, prezentujac tym samym opisywany powyzej mit.

Badania- uczniowie

Wyniki najnowszych ogolnopolskich badan realizowanych w 2018 roku przez Instytut matki i Dziecka
w Warszawie wskazuja, iz inicjacje alkoholowg miata za soba co trzecia badana osoba (34,6%). W grupie 11-
latkow odsetek tych, ktérzy majg juz inicjacj¢ alkoholowa za sobg wynosit 11,4%, w grupie 13-latkow — 28%,
aw grupie 15-latkdw- ponad 63%. W najstarszej badanej grupie przy uwzglednieniu plci okazalo si¢, ze to
dziewczeta pija wigcej iz chtopcey.

Badania wykonane na terenie naszej gminy wykazaly, ze inicjacje alkoholowa ma za soba: 17% badanych
uczniow klas SP 4-6; 38% uczniow klas SP 7-8; 58% uczniow klas GIM i 87% najstarszych uczniow.

Najczesciej deklarowang okoliczno$cia inicjacji alkoholowej wsrdd starszych uczniow sg spotkania ze
znajomymi (GIM — 20%; PONADGIM — 39%) oraz impreza, doméwka (GIM — 14%; PONADGIM — 28%).

W nastgpnej kolejnosci zapytano ucznidw o rodzaj wypijanego alkoholu. Starsi uczniowie generalnie
najczesciej siggaja po piwo (GIM — 31%; PONADGIM — 56%) oraz wodke (GIM — 5%; PONADGIM — 13%).
Deklaracje uczniéw, ktéorych to pytanie nie dotyczy przede wszystkim odnosi si¢ do uczniow klas
podstawowych i nieco starszych uczniéw (SP 4-6: 86%; SP 7-8: 72%; GIM — 46%

Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie bylo to dotyczace subiektywnej oceny
dostepnosci alkoholu dla 0séb ponizej 18 roku zycia. Pokazane ponizej wyniki wskazuja, ze 67% uczniow klas
SP 4-6; 58% uczniow klas SP 7-8; 47% uczniéw GIM i 30% uczniow PONADGIM nie wie, czy da sie kupic
alkohol, gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 r.z. Moze to sugerowac, ze ta czgs$¢ uczniow nigdy nie podejmowata
proby nabycia alkoholu.

Przekonania dotyczace Kl. 4-6 SP KL. 7-8 SP KL. GIM KL.
substancji psychoaktywnych PONADGIM
Twierdzenie Zgadza | Nie Zgadza | Nie Zgadza | Nie Zgadza | Nie
m si¢ zgadza | msi¢ zgadza | msi¢ zgadza | msi¢ zgadzam
m sie m si¢ m si¢ si¢
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Alkohol zawarty w piwie jest 61% 39% 75% 25% 73% 27% 62% 38%
mniej grozny niz ten zawarty w
wodce.

Picie alkoholu pomaga si¢ 21% 79% 28% 72% 45% 55% 59% 41%
wyluzowac i zapomnie¢ o
smutkach.

To normalne, Ze osoby w moim 9% 91% 9% 91% 28% 72% 33% 67%
wieku pija regularnie alkohol.
Warto korzysta¢ ze wszystkich
sposobow na dobra zabawe.

§ 2. Podstawowe cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Podstawowym celem Gminnego Programu Profilaktyki jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych oraz zmniejszanie rozmiaro6w juz istniejacych, negatywnych zjawisk zwigzanych ze spozyciem
alkoholu oraz przemoca w rodzinie.
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§ 3. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Planowane dzialania do realizacji zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w

Lp Cel szczegolowy Nazwa zadania trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi i celem Narodowego Programu | Realizatorzy Termin
Zdrowia realizacji
1. | Zmniejszenie Zwigkszenie Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym prowadzenie kontaktu Gmina Borek | [-XII
rozmiarow dostepnosci i indywidualnego zarowno z osobami uzaleznionymi i zagrozonymi uzaleznieniem | Wlkp.
aktualnie skuteczno$ci terapii dla | oraz cztonkami ich rodzin. GKRPA
wystepujacych 0s0b uzaleznionych i Motywowanie 0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia terapii w GKRPA [-X1I
problemow wspotuzaleznionych placowkach leczenia odwykowego.
alkoholowych Organizowanie i finansowanie szkolef dla cztonkow GKRPA oraz Zespotu Gmina Borek | I-XII
Interdyscyplinarnego, grup zawodowych i specjalistow zajmujacych si¢ Wikp.
problemem uzaleznien. GKRPA,
Firma
zewnetrzna
2. | Ograniczenie Udzielanie rodzinom, | Udzielanie w ramach Punktu Konsultacyjnego porad z zakresu przeciwdziatania | Gmina Borek | [-XII
negatywnych w ktorych wystepuja przemocy w rodzinie oraz rozwigzywania problemow alkoholowych. Wikp.
zjawisk i zaburzen | problemy alkoholowe, GKRPA
zycia rodzinnego na | pomocy Kierowanie 0sob na badania przez biegltych sadowych (psychologa i psychiatre) GKRPA [-XIT
skutek probleméw | psychospotecznej i w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
alkoholowych i prawnej, a w rodzaju zaktadu leczniczego.
przemocy w szczegolnosci ochrony | Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w celu orzeczenia o zastosowaniu GKRPA [-XII
rodzinie przed przemocag w wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
rodzinie. Dofinansowanie programow terapeutycznych dla uzaleznionych i Gmina Borek | I-XII
wspotuzaleznionych oraz wsparcie programow terapii DDA. Wikp.
GKRPA
Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego/zimowego z programem Gmina Borek I-11
terapeutycznym lub profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy. Wikp. VI-VIII
Placowki
o$wiatowe
Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie (Niebieskie GKRPA [-X11
Karty)- wspolpraca z policjg, M-GOPS oraz Zespotem Interdyscyplinarnym.
Zwigkszanie dostgpnos$ci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkow rodzin z Gmina Borek | [-XII
problemem alkoholowym oraz dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie, w tym | Wlkp.
dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy | GKRPA
w rodzinie.
3. Zapobieganie Prowadzenie Organizacja i finansowanie programéw profilaktycznych w szkotach. Gmina Borek | I-VI
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powstawaniu profilaktycznej Wikp. IX-XII
nowych probleméw | dziatalnosci GKRPA
oraz zmniejszenie | informacyjno- Placoéwki
nowych problemoéw | edukacyjnej w zakresie o$wiatowe
zwigzanych z rozwigzywania Podejmowanie dziatan edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do Gmina Borek | I-XII
uzaleznieniami oraz | problemow rodzicoéw, dzieci i mtodziezy oraz upowszechnianie materialow informacyjno- Wikp.
przemocy alkoholowych, w edukacyjnych dotyczacych alkoholu i przemocy w rodzinie. GKRPA
Zwigkszenie szczegblnosci dla Placowki
$wiadomosci dzieci i mlodziezy, w oswiatowe
szczegoblnie dziecii | tym prowadzenie Organizowanie i finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych dla nauczycieli, | Gmina Borek | I-VI
milodziezy na temat | pozalekcyjnych zaje¢ | pedagogdw, rodzicow, cztonkdéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego, Wikp. IX-XII
zagrozen sportowych pracownikow stuzb spotecznych, policji, kuratoréw sagdowych, osob pracujacych | GKRPA
wynikajacych z na rzecz 0sob uzaleznionych i ich rodzin dotyczacych
naduzywania Organizowanie i finansowanie konkurséw o tematyce uzaleznien. Gmina Borek I-VI
alkoholu Wikp. IX-XII
GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Finansowanie przeprowadzenia diagnozy lokalnych problemoéw spotecznych i Gmina Borek | [-XII
innych dokumentéw analityczno-strategicznych. Wikp.
GKRPA
Zakup sprzetu stuzagcemu zagospodarowaniu czasu wolnego oraz prowadzenie Gmina Borek | IV-X
zajec. Wikp.
Organizacja dziatan kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promujacych Gmina Borek | [-VI
zdrowy styl zycia. Wikp. IX-XII
GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Wzbogacanie oferty pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w celu utrwalenia wzorca | Gmina Borek | I-VI
aktywnego spedzania czasu wolnego, tworzenie warunkow do realizacji tych Wikp. IX-XII
form. GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Organizowanie programow oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci i Gmina Borek | I-VI
mtodziezy Wikp. IX-XII
GKRPA
Placowki
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oSwiatowe

Prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na Gmina Borek | [-XII
terenie gminy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, m.in. w Wikp.
Magazynie Samorzadowym. GKRPA
Rozwijanie wiedzy w spolecznosci lokalnej na temat Alkoholowego Zespotu GKRPA [-XTI
Plodowego (FAS) oraz upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie i mozliwo$ci przeciwdziatania przemocy
Tworzenie bazy Wspomaganie Kontynuowanie wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi i innymi Gmina Borek | I-XII
organizacyjnej dla dziatalno$ci instytucji, | podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku publicznego, zajmujacymi si¢ Wikp.
realizacji stowarzyszen i 0s0b aktywizacja §rodowisk lokalnych na rzecz integracji spotecznej oso6b GKRPA
programéow fizycznych, stuzacej uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
rozwigzywania rozwigzywaniu
problemow problemow
alkoholowych alkoholowych
Przestrzeganie Dziatania edukacyjne | Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych Gmina Borek | I-XII
przepisow ustawy w | skierowane do Wikp.
zakresie zakazu przedsigbiorcow i GKRPA
reklamy napojow sprzedawcow napojow | Organizowanie szkolen dla przedsigbiorcow i sprzedawcdéw napojow Gmina Borek | I-XII
alkoholowych, alkoholowych oraz alkoholowych Wikp.
ograniczen podejmowanie GKRPA
sprzedazy osobom | interwencji w zwiagzku Firma
nieletnim, Z naruszeniem zewngtrzna
nietrzezwym oraz przepisow okreslonych
na kredyt i pod w art.13'1 15 ustawy
zastaw oraz wystepowanie
przed sadem w
charakterze
oskarzyciela
publicznego
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§ 4.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Za udzial w pracach GKRPA jej cztonkom przystuguje wynagrodzenie 100 zt brutto (zgodnie z listg
obecnosci).

2. Za udziat w kontroli przestrzegania przepiséw dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych — 100 zt
brutto.

3. Za przeprowadzenie rozmowy interwencyjno-motywacyjnej — 100 zt brutto.

4. Pelienie dyzuru w zwigzku z przeprowadzaniem rozméw interwencyjno-motywacyjnych — 100 zt
brutto.

§ 5. Zasady finansowania realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

1. Srodki na finansowanie Programu pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Sg ujete w budzecie gminy w dziale 851 ,,Ochrona zdrowia”, rozdziat 85 154 ,,Przeciwdziatanie
alkoholizmowi”.
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Zatacznik Nr 2 do uchwalty Nr XXXVI/ 324 /2021
Rady Miejskiej Borku Wlkp.
z dnia 2 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022
§1

Diagnostyka probleméw narkomanii

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022
§ 1. Diagnostyka probleméw narkomanii

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022r. okresla sposodb realizacji zadan wilasnych
gminy wynikajacych z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Program jest zgodny z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U z 2021 roku,
poz. 642) uwzgledniajac obszary dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii tj.:

a) dziatania informacyjne i edukacyjne,
b) szkolenie kadr,
¢) prowadzenie dziatan profilaktycznych,
d) redukcje szkdd , rehabilitacja i reintegracja spoteczna
oraz zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyroboéw tytoniowych i wyrobéw powigzanych tj.:
a) dziatania informacyjno-edukacyjne i profilaktyczne.

Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 22 11.2021 roku.

Ostatnia dekada XX wieku to sygnaty spadku uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych.
Wyniki badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii (ESPAD) oraz Fundacji CBOS (Mtodziez) wskazaty
zmnigjszenie si¢ rozpowszechnienia uzywania narkotykow w latach 2003-2008. Te pozytywne tendencje
zostaly jednak skonfrontowane w ciggu ostatnich lat znowymi wyzwaniami, spos$rod ktdrych najbardziej
widocznym spolecznie stal si¢ problem obrotu nowymi substancjami psychoaktywnymi, powszechnie
nazywanych w Polsce ,,dopalaczami”.

Wiosng 2019 r. w ramach migdzynarodowego projektu : ,,European School Survey Project on Alcohol and
Drugs” (ESPAD) zrealizowano badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot
gimnazjalnych (wiek 15-16 lat) oraz klas drugich szkot ponadgimnazjalnych (wiek 17-18 lat) naszego kraju.

Wynika znich, ze rzadko zdarza si¢ przyjmowanie lekow uspokajajacych lub nasennych bez przepisu
lekarza. Takie do$wiadczenia, przynajmniej jednokrotnie, staty si¢ udziatem 15,1% uczniow z mtodszej grupy
118,3% ze starszej grupy. Sigganie po tego typu leki jest bardziej rozpowszechnione wsrod dziewczat niz
wsrod chlopcow.

Wyniki badania wskazuja na nizszy poziom rozpowszechniania uzywania substancji nielegalnych, niz
legalnych. Wigkszos$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Wsrdd tych, ktérzy maja za soba
takie doswiadczenia, stanowig osoby eksperymentujgce z marihuang i haszyszem. Przynajmniej raz
w zyciu uzylto tych substancji 21,4% mlodszych uczniow i 37,0% starszych uczniow. Na drugim miejscu pod
wzgledem rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych wsroéd uczniow gimnazjow jest amfetamina
(4,2%), a wérod uczniow szkdt wyzszego poziomu- ecstazy (5,1%).

Aktualne, okazjonalne uzywanie substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie ich w czasie
ostatnich 12 miesigcy, takze stawia marihuane lub haszysz na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjow uzywalo tych srodkow 16,7% uczniow, w klasach drugich
szkot ponadgimnazjalnych — 29,6%.
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W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 9,0% ucznidéw klas trzecich gimnazjoéw i 15,1% uczniow klas
drugich szko6t ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu.

Zarowno eksperymentowanie z narkotykami jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrod chlopcow niz wsrod dziewczat.

Rozpowszechnienie uzywania nowych substancji psychoaktywnych, tzw. ,dopalaczy” jest nizsze niz
przetwordw konopii. Wérod gimnazjalistow 5,2%, a wérod starszych uczniow 5,3% uzywato kiedykolwiek tych
substancji. Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siegali po
»dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wyniost 2,5%. W starszej grupie takich uczniow byto
2,2%. Uzywanie nowych substancji psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wérod chtopcow niz
wérod dziewczat.

Rozpowszechnienie uzywania ,,dopalaczy” wykazuje od 2011 r. trend spadkowy. Podobnie zmniejszajg si¢
odsetek respondentéw otrzymujacych propozycje zakupu, otrzymania badz tych substancji, a takze wysoko
oceniajacych ich dostepnos¢. Warto dodaé, iz rosng frakcje respondentow przypisujacych duze ryzyko nawet
eksperymentowaniu z ,,dopalaczami”.

Oczekiwania wobec substancji psychoaktywnych formulowane przez mtlodziez szkolng odwotuja sig¢
w wigkszym stopniu do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkod.

Nowym, bo dotychczas w badaniach nie uchwyconym zjawiskiem jest taczenie marihuany lub tabletek
z alkoholem. Groznym i mozna mie¢ obawy, Ze narastajagcym zjawiskiem jest palenie heroiny, srodka o bardzo
duzym potencjale uzalezniajacym. Policja odnotowuje czeste przypadki celowego uzywania GHB oraz innych
substancji chemicznych, okreslanych mianem ,.tabletki gwattu”.

Obserwuje si¢ takze nasilanie niepokojacego zjawiska prowadzenia pojazdow mechanicznych pod wpltywem
srodkow psychoaktywnych.

Na terenie gminy Borek Wlkp. funkcjonuje punkt konsultacyjny, do ktérego moga zglaszac si¢ osoby majace
problem z alkoholem, substancjami psychoaktywnymi oraz ich rodziny. Jednak Zzadna ze spraw prowadzonych
przez psychologa i terapeute w latach 2013r.- 2020r. nie dotyczyla problemu narkotykow i ,,dopalaczy”.

W 2018 roku na terenie Gminy Borek Wlkp. przeprowadzono diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych.
Dane uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd trzech grup:

a) dorosli mieszkancy,

b) dzieci i mtodziez szkolna,

¢) sprzedawcy i wihasciciele punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych.
Badania- doro$li mieszkancy

Pierwsza z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji nikotynowej. Okazuje si¢, ze 30% respondentéw zapalito
pierwszego papierosa powyzej 18 roku zycia. Warte jest zauwazenia, ze 34% badanych nigdy nie palito.
Kolejne 23% mieszkancow wskazato na wiek migdzy 16 a 18 rokiem zycia, a pozostale 12% na miedzy
13al5r.z.

Ze wzgledu na rosnaca popularno$¢ e-papieroséw zapytano mieszkancow, co sadza o ich szkodliwosci.
Producenci tych wyrobow sugeruja, ze stanowig one zdrowsze odpowiedniki klasycznych papierosow. Istotnie
nie zawieraja one substancji smolistych, jednak nadal dostarczaja one nikotyny — substancji o dzialaniu
psychoaktywnym, skutkujacej wieloma negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi. 71% respondentow
uwaza, ze e-papierosy sg tak samo szkodliwe, jak klasyczne papierosy. Aczkolwiek, 12% uwaza, ze sa one
mniej szkodliwe niz tradycyjne papierosy. 10% badanych jest przeciwnego zdania, stwierdzajac, ze majg one
gorszy wplyw na zdrowie czlowieka niz tradycyjne papierosy.

Kolejnym badanym obszarem byty narkotyki i dopalacze. Pytania dotyczyly m.in. osob je zazywajacych
w najblizszym s$rodowisku. 29% respondentéw wykazalo, ze zna od 2 do 5 0s6b zazywajacych substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. 49% badanych deklaruje przeciwnie. 12% badanych zna jedna osobg
a 3%, Zna ponad 10 osob, ktore moga mied problem
z uzaleznieniem od narkotykéw lub dopalaczy.

Wsrdod  najczgéciej  stosowanych — w srodowisku  lokalnym  substancji  znalazta si¢ marihuana
i haszysz — 31% respondentdw zna osoby, ktore przyjmuja te substancje. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, iz
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w spoleczenstwie istnieje szeroko rozpowszechnione przekonanie o niklej szkodliwosci marihuany (najczesciej
przyjmuje si¢ ja poprzez palenie suszu). Kolejne, co do popularnosci okazaly si¢ dopalacze — 13% badanych
przyznato, ze biorg je osoby z ich otoczenia. Te rodzaje substancji sg szczegdlnie niebezpieczne ze wzgledu na
brak wiedzy na temat konsekwencji ich przyjmowania oraz bardzo tatwg dostgpnos¢ w sklepach internetowych.

Badania- uczniowie

Mimo stabnacej popularno$ci papierosy w naszym spoleczenstwie sg one wcigz atrakcyjng uzywka dla
mtodziezy. Zapytano uczniéw z gminy Borek Wielkopolski, czy kiedykolwiek probowali papierosa, oraz
w jakich okolicznos$ciach. Inicjacje nikotynowg ma za soba 7% uczniow SP 4-6; 14% uczniow klas SP 7-8%;
33% gimnazjalistow i 67% najstarszych uczniow.

Najczes$ciej wskazywang przez starszych ucznidow okoliczno$cia zapalenia pierwszego papierosa byto
spotkanie ze znajomymi (SP 7-8: 13%; GIM: 14%; PONADGIM: 46%). Najmtodszych uczniow wydaje si¢ ten
problem nie dotyczy¢ (93%).

Spora cz¢s¢ ucznidw z gminy Borek Wielkopolski, ktorzy maja za sobg inicjacje nikotynowsa, aktualnie
nie pali papierosow (SP 4-6: 98%; SP 7-8: 95%; GIM: 87%; PONADGIM: 67%).

Uczniowie najmlodszych klas podstawowych prawie w wigkszo$ci oceniaja, ze ich koledzy raczej nie pala
lub pali tylko kilka os6b (lacznie 81%). Inaczej ksztattuja sie wyniki wséréd starszych
i najstarszych uczniow. Wsrod uczniow klas SP 7-8 podobnie stwierdza juz 55% ucznidow i1 33% ucznidéw klas
gimnazjalnych. Z kolei, az ponad potowa uczniow klas ponadgimnazjalnych (63%) deklaruje, ze wich
otoczeniu znajduje si¢ wigcej niz 20 osob, ktore pala papierosy. Przeciwnego zdania jest juz tylko 3% uczniow.

Wyniki badan wskazuja, ze generalnie badani uczniowie nie przejawiajg problemoéw zwigzanych z probami
przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy: SP 4-6: 98%; SP 7-8: 100%; GIM — 95%; PONADGIM,97%.
Substancje, ktore przyjmowaty osoby deklarujagce kontakt z narkotykami to gtéwnie marihuana (GIM — 3%;
PONADGIM - 3%) i dopalacze (GIM — 5%). Powyzsze warto$ci jednak odzwierciedlaja pojedyncze deklaracje
uczniow, poniewaz zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazala, ze ten problem ich nie dotyczy (SP 4-6: 97%;
SP 7-8: 97%; GIM — 95%; PONADGIM - 97%).

Na pytanie: ,Jak czesto przyjmujesz narkotyki lub dopalacze?” uczniowie w wigkszo$ci odpowiedzi
deklarowali, Ze ten problem ich nie dotyczy: SP 4-6: 99%; SP 7-8: 99%; GIM: 93%; PONADGIM: 89%.

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw klasy podstawowych (SP 4-6: 93%; SP 7-8: 99%), klas gimnazjalnych
(92%), jak i ponadgimnazjalnych (90%) nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Przekonania KI. 4-6 SP KL. 7-8 SP KL. GIM KL. PONADGIM
dotyczace substancji

psychoaktywnych

Twierdzenie Zgadza | Nie Zgadza | Nie Zgadza | Nie Zgadza | Nie
m si¢ zgadza | msi¢ zgadza | msi¢ zgadza | msi¢ zgadza
m si¢ m si¢ m si¢ m si¢

Dopalacze sg mniej 26% 74% 26% 74% 25% 75% 18% 82%
szkodliwe niz
narkotyki

To normalne, ze 9% 91% 6% 94% 11% 89% 18% 82%
osoby w moim wieku
prébujg narkotykow i
dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!

Od dopalaczy mozna | 67% 33% 80% 20% 83% 17% 80% 20%
si¢ uzalezni¢ tak samo
jak od narkotykow

Jesli kto$ bierze 24% 76% 12% 88% 30% 70% 28% 72%
narkotyki z umiarem,
to si¢ nie uzalezni

Palenie papierosow 12% 88% 21% 79% 42% 58% 61% 39%
jest modne w mojej
szkole
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§ 2. Podstawowe cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Najwazniejszym celem jest zapobieganie uzaleznieniom oraz problemdéw zwiazanych zuzywaniem
narkotykow , dazenie do likwidacji aktualnie istniejacych poprzez kreowanie lokalnej polityki w oparciu
o zatozenia ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii. Celem jest takze podniesienie
$wiadomosci spoleczenstwa o skutkach uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancow
gminy Borek Wlkp.
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§ 3. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Lp | Cel szczegélowy Nazwa zadania Planowane dzialania do realizacji zgodnie z art. 10 ust.1ustawy Realizatorzy | Termin

przeciwdzialaniu narkomanii i celem Narodowego Programu Zdrowia realizacji

1. Ograniczenie szkod Zwigkszenie dostgpnosci | Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym prowadzenie kontaktu Gmina Borek | [-XII
zdrowotnych i 1 skuteczno$ci terapii dla | indywidualnego zar6wno z osobami uzaleznionymi i zagrozonymi Wikp.
spotecznych os6b 0s6b uzaleznionych i uzaleznieniem oraz cztonkami ich rodzin. GKRPA
uzaleznionych wspoétuzaleznionych Motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjgcia terapii w | GKRPA I-XII

placéwkach leczenia odwykowego.
Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkéw GKRPA oraz Zespotu Gmina Borek | I-XII
Interdyscyplinarnego, grup zawodowych i specjalistow zajmujacych si¢ Wikp.
problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie. GKRPA,
Firma
zewnetrzna

2. Ograniczenie Udzielanie rodzinom, w | Udzielanie w ramach Punktu Konsultacyjnego porad z zakresu Gmina Borek | [-XII
negatywnych zjawisk i | ktoérych wystepuja przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz rozwigzywania problemow Wikp.
zaburzen zycia problemy narkotykowe, | narkotykowych. GKRPA
rodzinnego na skutek pomocy Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego/zimowego z programem Gmina Borek | I-II
problemow psychospoteczne;j i terapeutycznym lub profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy. Wikp. VI-VII
narkotykowych i prawnej, a w Placowki
przemocy w rodzinie szczegolnosci ochrony o$wiatowe

przed przemocg w Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie (Niebieskie GKRPA [-XII
rodzinie. Karty)- wspolpraca z policjg, M-GOPS oraz Zespotem Interdyscyplinarnym.
Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkow rodzin z | Gmina Borek | I-XII
problemem narkotykowym, nikotynowym oraz dla os6b doznajgcych Wikp.
przemocy w rodzinie, w tym dofinansowanie dziatalnos$ci specjalistycznych GKRPA
miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

3. Zwiekszenie Prowadzenie Organizacja i finansowanie programéw profilaktycznych w szkotach. Gmina Borek | I-VI
swiadomosci profilaktycznej Wikp. IX-XII
szczegolnie dzieci 1 dziatalnosci GKRPA
mtodziezy na temat informacyjno- Placowki
zagrozen wynikajacych | edukacyjnej w zakresie o$wiatowe,

z siggania po narkotyki | rozwigzywania Firma
i nikotyne problemow zewnetrzna
narkotykowych i Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do uczniéw i rodzicow Gmina Borek | I-XII
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nikotynowych w oraz upowszechnianie materiatow informacyjno0-edukacyjnych dotyczacych | Wikp.
szczegolnosci dla dzieci | problematyki narkomanii i przemocy w rodzinie. GKRPA
i mtodziezy, w tym Placowki
prowadzenie o$wiatowe
pozalekcyjnych zajec¢ Organizowanie i finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych dla Gmina Borek | I-XII
sportowych nauczycieli, pedagogoéw, rodzicow, cztonkéw GKRPA i Zespotu Wikp.
Interdyscyplinarnego, pracownikow stuzb spotecznych, policji, kuratoréw GKRPA
sadowych, 0sob pracujacych na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin. Placowki
oswiatowe,
Firma
zewnetrzna
Organizowanie i finansowanie konkursow o tematyce uzaleznien. Gmina Borek | [-VI
Wikp. IX-XII
GKRPA
Placowki
oswiatowe
Organizacja dziatan kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promujacych Gmina Borek | [-XII
zdrowy styl zycia. Wikp.
GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Wzbogacanie oferty pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w celu utrwalenia Gmina Borek | [-VI
wzorca aktywnego spedzania czasu wolnego, tworzenie warunkéw do Wikp. IX-XII
realizacji tych form. GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Organizowanie programow oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci i Gmina Borek | I-VI
mtodziezy. Wikp. IX-XII
GKRPA
Placowki
o$wiatowe
Przeprowadzenie i finansowanie lokalnej diagnozy probleméw spotecznych. [-XII
Prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych Gmina Borek | I-XII
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien, m.in. w Wikp.
Magazynie Samorzadowym. GKRPA
4. Tworzenie bazy Wspomaganie Kontynuowanie wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi Gmina Borek | 1-XII
organizacyjnej dla dziatalnosci instytucji, podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego, zajmujacymi si¢ | Wlkp.
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realizacji programow
rozwiazywania
probleméw uzaleznien

stowarzyszen i 0sOb
fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien

aktywizacja srodowisk lokalnych na rzecz integracji spotecznej 0s6b
uzaleznionych od narkotykow oraz ich rodzin.

GKRPA
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§ 4. Zasady finansowania realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Srodki na finansowanie Programu pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Sg ujete w budzecie gminy w dziale 851 ,,Ochrona zdrowia”, rozdziat 85 153 ,,Zwalczanie
narkomanii”.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii. Programy uwzgledniajg cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Programy w sposob kompleksowy podejmuja problemy z obszaru uzaleznien od napojoéw alkoholowych i
innych $rodkow psychoaktywnych oraz przemocy. Zadania oraz sposoby i metody ich realizacji ujete w
Programach, sg dostosowane do lokalnych potrzeb oraz mozliwos$ci ich realizacji w oparciu o istniejace
zasoby osobowe, instytucjonalne i organizacyjne.

Z uwagi na powyzsze podj¢cie niniejszej uchwaty uwaza si¢ za zasadne.

Id: 1IFA1DB2A-176C-47F8-914F-03 AE2D80E566. Podpisany Strona 1



	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3
	Paragraf 4

	Zalacznik 1
	Zalacznik 1 Paragraf 1
	Zalacznik 1 Paragraf 1 Litera a
	Zalacznik 1 Paragraf 1 Litera b
	Zalacznik 1 Paragraf 1 Litera c
	Zalacznik 1 Paragraf 1 Litera d
	Zalacznik 1 Paragraf 1 Litera e

	Zalacznik 1 Tiret - (1)
	Zalacznik 1 Tiret - (2)
	Zalacznik 1 Tiret - (3)
	Zalacznik 1 Tiret - (4)
	Zalacznik 1 Tiret - (5)
	Zalacznik 1 Tiret - (6)
	Zalacznik 1 Tiret - (7)
	Zalacznik 1 Tiret - (8)
	Zalacznik 1 Tiret - (9)
	Zalacznik 1 Litera a
	Zalacznik 1 Litera b
	Zalacznik 1 Litera c
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 1 (10)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 2 (11)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 3 (12)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 4 (13)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 5 (14)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 6 (15)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 7 (16)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 8 (17)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 9 (18)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 10 (19)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 11 (20)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 12 (21)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 13 (22)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 14 (23)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 15 (24)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 16 (25)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 17 (26)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 18 (27)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 19 (28)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 20 (29)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 21 (30)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 22 (31)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 23 (32)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 24 (33)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 25 (34)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 26 (35)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 27 (36)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 28 (37)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 29 (38)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 30 (39)
	Zalacznik 1 Litera c Tiret 31 (40)

	Zalacznik 1 Tiret - (41)
	Zalacznik 1 Tiret - (42)
	Zalacznik 1 Tiret - (43)
	Zalacznik 1 Tiret - (44)
	Zalacznik 1 Tiret - (45)
	Zalacznik 1 Tiret - (46)
	Zalacznik 1 Tiret - (47)
	Zalacznik 1 Tiret - (48)
	Zalacznik 1 Tiret - (49)
	Zalacznik 1 Paragraf 2
	Zalacznik 1 Paragraf 3
	Zalacznik 1 Paragraf 4
	Zalacznik 1 Paragraf 4 Ustęp 1
	Zalacznik 1 Paragraf 4 Ustęp 2
	Zalacznik 1 Paragraf 4 Ustęp 3
	Zalacznik 1 Paragraf 4 Ustęp 4

	Zalacznik 1 Paragraf 5
	Zalacznik 1 Paragraf 5 Ustęp 1


	Zalacznik 2
	Zalacznik 2 Paragraf 1
	Zalacznik 2 Paragraf 1 Litera a
	Zalacznik 2 Paragraf 1 Litera b
	Zalacznik 2 Paragraf 1 Litera c
	Zalacznik 2 Paragraf 1 Litera d

	Zalacznik 2 Paragraf 2
	Zalacznik 2 Paragraf 3
	Zalacznik 2 Paragraf 4
	Zalacznik 2 Paragraf 4 Ustęp 1


	Uzasadnienie

