UCHWALA NR XL/ 356 /2022
RADY MIEJSKIEJ BORKU WLKP.

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i RozwiazywaniaProbleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z2022r., poz.559 zpdzn. zm.), art.4' ust.215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r., poz.1119zpdézn. zm.) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r., poz. 2050 z p6zn.
zm.) Rada Miejska Borku Wlkp. uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XXXVI/324/2021 Rady Miejskiej Borku WIkp. z dnia 2 grudnia 2021 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2022 oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Borku Wikp.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Borku Wlkp.

Tomasz Pawlak
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Zatgcznik do uchwaty
Nr XL/ 356 /2022
Rady Miejskiej Borku WIkp.

z dnia 31 marca 2022r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2022-2024

Borek Wielkopolski, 2022
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Wstep
Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Borek Wielkopolski na lata 2022-2024, zwany
dalej ,,Programem”, jest zapisem dziatan, ktére w najblizszych latach beda realizowane
w ramach zadan wtasnych Gminy Borek Wielkopolski w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
zgodnie z ktérymi zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlno$ci tworzenie warunkow
do prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie
dostepnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien. Wykorzystano rowniez wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zawarte w opracowaniu ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych na 2022 rok”,
diagnoz¢ lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzong dla gminy Borek Wielkopolski
w 2018 roku oraz diagnoze uzaleznien behawioralnych przeprowadzong w 2022 roku.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do zdiagnozowanych

potrzeb i mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
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Rozdziatl I

Podstawy prawne

1.1. Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.). Zgodnie z art.4’
ust.1 tejze ustawy ,,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spoltecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy

do zadan wlasnych gminy”.
Ustawodawca wskazat nastgpujace obszary dzialan:

> zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu;

> udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢gpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

> prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych;

> wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;

> podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

> wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.
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Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024 dla gminy Borek Wielkopolski

opracowano takze na podstawie nastgpujacych aktow prawnych:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2021 r.poz. 2469
z pdzn. zm.);

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zn.
zm.);

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2021 r. poz. 2268 z p6zn.zm.);
4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249 z p6zn.zm.);

5) ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 z pdzn.
zm.);

6) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2020 r. poz.
685 z pdzn. zm.);

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. 22021 r. poz. 2490 z p6zn. zm.),

8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2120
z pdézn. zm.),

9) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642).
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Rozdzial 11

Diagnoza problemow spotecznych w gminie w kontekscie uzaleznien

Diagnoza probleméw uzaleznien 1 zasobow ich rozwigzywania w gminie Borek
Wielkopolski zostata przygotowana przy wykorzystaniu informacji i danych statystycznych
przekazanych przez jednostki i instytucje samorzadowe, dzialajace w obszarze profilaktyki

1 rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie, a takze na podstawie:

e badania ankietowego pn. ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych” przeprowadzonego
w 2018 roku w gminie Borek Wielkopolski wsrdd trzech grup reprezentujacych trzy
lokalne $rodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci 1 mtodziez szkolna oraz sprzedawcy
i wlasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.

e internetowego badania ankietowego pn. “Diagnoza uzaleznien behawioralnych”
przeprowadzonego w 2022 roku w gminie Borek Wielkopolski wsréd dorostych
mieszkancow gminy oraz dzieci i mtodziezy szkolnej obejmujacego problemy zwigzane
Z tzw. uzaleznieniami behawioralnymi, takimi jak: uzaleznienie od komputera i Internetu
(siecioholizm), hazard, zakupoholizm, pracoholizm i inne, a takze postawami spotecznymi

wobec tychze zjawisk.

2.1. Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow

Glownym celem badania byla identyfikacja zagrozen spolecznych w $rodowisku
lokalnym, w szczegdlno$ci obejmujacych zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu,
postawami wobec alkoholu oraz problematyka uzaleznienia, zagadnienia zwigzane
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, takich jak narkotyki i dopalacze oraz zagadnienia

zwigzane z przemoca w rodzinie oraz przekonaniami dotyczacymi wychowywania dzieci.

Badania miaty charakter anonimowej ankiety i obejmowaly mieszkancow z terenu
gminy Borek Wielkopolski, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. W badaniu wzigto udziat

100 0séb, w tym 34 mezczyzn oraz 66 kobiet. Srednia wieku respondentéw wyniosta 42 lata.
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2.1.1. Alkohol oraz postawy wobec jego spozywania

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wiekszo$¢ badanych mieszkancow gminy Borek
Wielkopolski spozywa alkohol okazjonalnie. 34% badanych spozywa alkohol kilka razy
w miesiacu, a 14% - kilka razy w roku. 27% respondentow to osoby deklarujace abstynencje.
Tylko 5% mieszkancow przyznaje si¢ do codziennego spozywania alkoholu Badani deklaruja
w wigkszosci, iz jednorazowo spozywajg niewielkie ilo$ci alkoholu (1— 2 porcji alkoholu —
56% lub 3-4 porcji - 19%). W zwiazku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy gminy
Borek Wielkopolski odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka.

52% mieszkancow gminy Borek Wielkopolski uwaza, ze w okolicy znajduje si¢
odpowiednia liczba punktow, w ktorych mozna kupi¢ alkohol. 29% respondentow deklaruje,

ze jest ich za duzo.

Wiedza na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu jest wsréd mieszkancow
gminy na wysokim poziomie. Wigkszo$¢ respondentéw jest §wiadoma, ze kobiety w cigzy nie
powinny pi¢ alkoholu (97%), ze prowadzenie pojazdéw po spozyciu alkoholu nie jest
bezpieczne (93%), a takze, ze alkohol nie jest srodkiem, ktory pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych (92%). Jednoczes$nie potowa badanych uwaza, ze osoby nieletnie maja tatwos¢
w zakupie alkoholu w lokalnych sklepach, a 46% mieszkancow jest zdania, ze dostep do

alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

2.1.2. Substancje psychoaktywne: nikotyna

63% badanych mieszkancow gminy Borek Wielkopolski nie pali papierosow.
Okazyjnie robi to 7% respondentéw. Co czwarty regularnie pali papierosy, a 5% e-papierosy.

71% respondentow uwaza, ze e-papierosy s3 tak samo szkodliwe, jak klasyczne
papierosy, a 12% jest zdania Ze sg one mniej szkodliwe niz tradycyjne papierosy. Co dziesiaty
ankietowany twierdzi, Ze e-papierosy maja gorszy wptyw na zdrowie cztowieka niz tradycyjne

papierosy.

2.1.3. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Problem zazywania narkotykow i dopalaczy wsrod dorostych mieszkancoéw gminy jest
zauwazalny. Prawie co trzeci respondent (29%) zna od 2 do 5 0s6b zazywajacych substancje
psychoaktywne, takie jak narkotyki lub dopalacze. 12% badanych twierdzi, ze zna jedng osobe¢

a 3% - ponad 10 o0sdb, ktore moga mie¢ problem z uzaleznieniem od narkotykéw lub dopalaczy.
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Wsrod najczesciej stosowanych w $rodowisku lokalnym substancji znalazta sig
marihuana i haszysz — 31% respondentéw zna osoby, ktore przyjmuja te substancje. Kolejne,
co do popularnos$ci okazaly si¢ dopalacze — 13% badanych przyznato, ze biorg je osoby z ich
otoczenia.

83% respondentow nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak

narkotyki czy dopalacze.

2.1.4. Przemoc w rodzinie

Pomimo iz 56% badanych twierdzi, ze nie zna w swoim otoczeniu o0soOb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie, to jednak co piaty (21%) badany przyznaje, ze ma w
swoim otoczeniu osoby bedace ofiarami przemocy domowej, a kolejne 23% ma podejrzenia,
ze tak si¢ dzieje.

Tylko 61% badanych wie do jakich instytucji moze zgtosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca

przemocy w rodzinie.

67% badanych mieszkancow gminy Borek Wielkopolski uwaza, Ze przyczyna
przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do
stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie

uzaleznienia od alkoholu nie oznacza zakonczenia problemu przemocy w rodzinie.

Warto zauwazy¢, ze wsrdd mieszkancow zauwazalna jest relatywnie wysoka
Swiadomos$¢ na temat specyfiki przemocy. Pomimo, iz cz¢§¢ mieszkancow jest sktonna mysle¢
schematycznie o przemocy w rodzinie i twierdzi, ze zdarza si¢ ona tylko w rodzinach
z marginesu spotecznego (15%), to jednak wigkszos¢ zgadza si¢ z tym, ze ofiarg przemocy
w rodzinie moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak 1 me¢zczyzna (88%).

Wigkszo$¢ badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze aby prawidlowo wychowac
dziecko nalezy od czasu do czasu dawa¢ mu klapsa (73%) i przeciwnych twierdzeniu, ze
dziecko powinno bac si¢ rodzicow, bo wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek (88%). 54%
badanych jest zdania, ze stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem (85%).
Respondenci w wigkszosci nie zgadzajg si¢ z twierdzeniem, ze kary fizyczne hartuja dziecko 1

pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie w przysztosci (93%).

2.1.5. Uzaleznienia behawioralne

W ankiecie dot. uzaleznief behawioralnych wzigto udzial tacznie 66 oséb. Badaniem

objeto 54 kobiety i 12 mezczyzn. Srednia wieku respondentéw wyniosta 38 lat.
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Uzaleznienia do substancji zostaly przez mieszkancow gminy Borek Wielkopolski
ocenione jako zagrazajace zyciu (alkoholizm, narkomania), podczas, gdy nikotynizm oraz
uzaleznienia od czynnosci, takie jak pracoholizm, siecioholizm, uzaleznienie od hazardu,
seksoholizm oraz zaburzenia odzywiania - jako S$rednie zagrozenie dla zdrowia i1 zycia.
Natomiast zakupoholizm zostal oceniony przez mieszkancoéw jako niegrozne przyzwyczajenie,
nawyk. Powyzsze wyniki moga $wiadczy¢ o relatywnie niskiej $wiadomosci badanych

mieszkancOw na temat zagrozen jakie niosg ze sobg poszczeg6lne uzaleznienia od czynnosci.

76% respondentdw potwierdzito, ze wiedzg czym sg uzaleznienia behawioralne. 24%
badanych przyznato, ze nie majg takiej wiedzy. W opinii petnoletnich mieszkancow gminy
Borek Wielkopolski najpowazniejszym uzaleznieniem behawioralnym jest uzaleznienie od
komputera i Internetu - siecioholizm (85%). Pozostate uzaleznienia od czynnos$ci zostaly przez
mieszkancoOw ocenione jako mato istotne: zakupoholizm, hazard, seksoholizm, pracoholizm

oraz zaburzenia odzywiania.

Wickszos¢ (61%) badanych mieszkancow gminy Borek Wielkopolski twierdzi, ze nie
graja w gry hazardowe na pieniadze, np. Lotto. Pozostate 39% przyznaje, Zze zdarza im si¢ graé
w gry hazardowe. Badani respondenci najcze¢sciej graja w zdrapki (85%) oraz w gry liczbowe
Totalizatora Sportowego np. Lotto czy Multi Multi (77%). 23% badanych gra w gry loteryjne w

radiu lub telewizji. Pozostali wskazywali gry na automatach oraz karty.

85% respondentéw twierdzi, ze gra w gry na pienigdze, bo jest to dla nich rozrywka
1 sposob na nude. 38% badanych ma przeczucie, ze czeka ich duza wygrana, a 23% gra
Z przyzwyczajenia, bo nauczyli si¢ w ten sposob spedza¢ czas. 8% lubi towarzyszace grze
emocje, a kolejne 8% gra, aby zasili¢ domowy budzet i mie¢ wiecej na zwykte codzienne

wydatki. 15% badanych przyznaje, ze graja bo nie potrafig przestac.

24% badanych uwaza, ze na graniu w gry na pienigdze mozna duzo zarobié. Ponad
potowa twierdzi, ze jest to niemozliwe. 67% nie wierzy w to, ze mozna si¢ odegra¢, nawet jesli
chwilowo si¢ przegrywa 27% respondentow uwaza, ze czasami trzeba od kogo$ pozyczy¢
pienigdze, aby moc zainwestowaé w gre, natomiast wiekszo$¢ (67%) jest przeciwna pozyczaniu
pienigdzy na takie cele. 94% respondentow uwaza, ze mozna si¢ uzalezni¢ od gier na pienigdze.
Powyzsze wyniki $wiadczg o wysokiej swiadomosci wigkszosci mieszkancow gminy Borek

Wielkopolski na temat specyfiki uzaleznienia od hazardu.

49% badanych uwaza, hazard to szczegdlny rodzaj gier na pieniadze, ktdre prowadza

do uzaleznienia, a hazardzista to osoba uzalezniona od gier. Zdaniem co pigtego respondenta
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hazard po prostu gry na pieniadze, hazardzista to osoba grajaca w gry na pienigdze. 15%
mieszkancow gminy okresla hazard jako kazde zachowanie wigzace si¢ z nieprzewidywalnymi
skutkami, a hazardziste jako ryzykanta, a kolejne 15% jako szczeg6lny rodzaj gier na pienigdze:

gra si¢ o duze stawki, a hazardzista to osoba ryzykujaca w tych grach duze kwoty.

45% badanych mieszkancoéw gminy korzysta ze smartfona w celu przegladania mediow
spotecznosciowych lub stron internetowych od 2 do 4 godzin dziennie. Kolejne 43% twierdzi,
ze te aktywnos$ci zajmuja im 2 godziny dziennie. 12% przyznaje, ze spgdza na tej aktywnosci

od 4 do 6 godzin dziennie.

18% ankietowanych przyznaje, ze odczuwa niepokdj i dyskomfort, gdy nie moze si¢
zalogowa¢ do swoich mediow spotecznosciowych (Facebook, Instagram itp.). Wickszos¢
(76%) twierdzi, ze nie ma takiego problemu, a 6% - nie posiada konta w mediach

spoteczno$ciowych.

Co piaty respondent przyznaje, ze odczuwa obawe przed tym, ze ominie go jaka§ wazna
informacja i z tego powodu odczuwa potrzebe statego monitorowania wydarzen przy uzyciu
smartfona czy komputera. Zachowanie to stanowi objaw syndromu FOMO (ang. fear of missing
out). Osoba borykajaca si¢ z syndromem FOMO odczuwa trudny do okreslenia Igk, ktory nasila
si¢ w wowczas, gdy przez dhuzszy czas nie ma ona dostgpu do internetu. FOMO objawia si¢
nie tylko czestym, nerwowym zerkaniem na telefon w celu sprawdzenia maili czy powiadomien
na facebooku, ale takze realizacjg potrzeby, by nieustannie dzieli¢ si¢ z innymi uzytkownikami
internetu  zdobytymi informacjami. Syndrom FOMO w dobie Internetu i mediow

spoteczno$ciowych stanowi swoista chorobg cywilizacyjna.

30% respondentéw uwaza, ze ich dziecko spedza za duzo czasu w Internecie, natomiast
46% nie widzi problemu w ilo$ci czasu spedzanego w sieci przez ich dziecko. 24% badanych

to osoby bezdzietne.

6% badanych mieszkancoéw przyznaje, ze zdarzaja im si¢ niekontrolowane zakupy (w
tym takze zakupy on-line), po ktorych miewaja poczucie winy. Jednakze w zdecydowane;j

wigkszosci problem ten nie dotyczy mieszkancow gminy Borek Wielkopolski (94%).

Wigkszo§¢ badanych mieszkancow gminy Borek Wielkopolski (82%) uwaza, Ze nie

mozna uzalezni¢ si¢ od pracy.

Id: C28AAB41-4122-4938-A3E0-29F05SAD66638. Podpisany Strona 10



2.2. Problemy spoteczne w Srodowisku dzieci i mtodziezy

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i1 przekonan wobec
substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw i dopalaczy, a takze zbadanie skali

wystepowania zjawiska przemocy w srodowisku szkolnym i domowym.

W badaniu wzi¢li uczniowie klas 4-6 oraz 7-8 ze szkot podstawowych, a takze klas
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w gminie Borek Wielkopolski. L.acznie w badaniu wzigto

udziat 428 ucznidéw.

2.2.1. Alkohol

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w gminie Borek
Wielkopolski jest zauwazalnym problemem - inicjacj¢ alkoholowa ma za soba juz 17%
badanych uczniéw klas 4-6 i 38% uczniow klas 7-8 szkoty podstawowej, a takze 58%
gimnazjalistow 1 87% najstarszych uczniow. Wsrod okolicznosci siggania po napoje
alkoholowe uczniowie (szczegdlnie starsi) wskazywali na jednorazowe lub okazjonalne picie
w towarzystwie rodziny lub podczas spotkan ze znajomymi, na imprezach lub domowkach.
Cze$¢ ucznioéw klas ponadgimnazjalnych przyznaje si¢ do spozywania alkoholu rzadziej niz raz

w miesigcu, jednak wickszos$¢ uczniow deklaruje, ze nie pije alkoholu regularnie.

67% ucznidw klas 4-6 oraz 58% uczniéw klas 7-8 szkoly podstawowej, a takze 47%
gimnazjalistow 1 30% uczniow klas ponadgimnazjalnych nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy
nie ma si¢ ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowac, ze ta czgs$¢ uczniow nigdy nie podejmowata
proby nabycia alkoholu. Jednoczes$nie tacznie 34% najstarszych uczniow wskazato przeciwnie,
co oznacza, ze ci uczniowie lub ich réwiesnicy moga by¢ klientami w punktach ze sprzedaza

alkoholu.

2.2.2. Papierosy

Inicjacje nikotynowa ma za soba 7% uczniow klas 4-6 oraz 14% uczniéw klas 7-8
szkoty podstawowej, a takze 33% gimnazjalistow 1 67% uczniéw klas ponadgimnazjalnych.
Wigkszos¢ czes¢ uczniow z gminy Borek Wielkopolski, ktorzy majg za sobg inicjacje

nikotynowg deklaruje, ze aktualnie nie pali papierosow.

Uczniowie najmtodszych klas podstawowych w wigkszosci oceniaja, ze ich koledzy
raczej nie palg lub pali tylko kilka osob (facznie 81%). Inaczej ksztattujg si¢ wyniki wsrod

starszych 1 najstarszych uczniow. Podobnie stwierdza juz 55% uczniow klas 7-8 szkoly
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podstawowej i 33% wucznidéw klas gimnazjalnych. Z kolei, 63% uczniéw Kklas
ponadgimnazjalnych deklaruje, ze w ich otoczeniu znajduje si¢ wigcej niz 20 osob, ktore pala

papierosy.

75% uczniow klas 4-6 oraz 61% uczniow klas 7-8 szkoly podstawowej nie wie, czy
tatwo jest kupi¢ papierosy osobie nieletniej. Starsi uczniowie majg w tym wzgledzie bardziej
zréznicowane poglady: 52% gimnazjalistow 1 38% uczniéw klas ponadgimnazjalnych
wskazato, ze nie wie, a tagcznie 37% ucznidw gimnazjum i 38% najstarszych uczniéw ocenito,

ze raczej 1 bardzo tatwo jest kupic¢ papierosy osobom ponizej 18 roku zycia

2.2.3. NarkotyKi i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, uczniowie w gminie Borek Wielkopolski nie przejawiaja
problemoéw zwiazanych z przyjmowaniem narkotykow i dopalaczy. Jak wynika z deklaracji

uczniéw zdecydowana wigkszo$¢ z nich nie prébowata nigdy narkotykéw lub dopalaczy

(SP 4-6 - 98%; SP 7-8 - 100%; GIM — 95%; PONADGIM - 97%.).

Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci i mtodziezy szkolnej w gminie Borek Wielkopolski nie
wie, gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze (SP 4-6 - 93%; SP 7-8 - 99%, GIM - 92%);
PONADGIM - 90%).

2.2.4. Przemoc w srodowisku szkolnym i domowym

Problemem wsréd mtodych mieszkancow gminy sg przypadki agresji 1 przemocy
z jakimi mlodzi ludzie spotykaja si¢ w Srodowisku szkolnym. Pomimo iz 59% uczniéw klas
4-6 oraz 55% uczniow klas 7-8, a takze 36% gimnazjalistow 1 59% uczniow
ponadgimnazjalnych deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ do§wiadczy¢ przemocy w szkole,
to relatywnie niewielki odsetek uczniow (SP 4-6 - 7%; SP 7-8 - 4%; GIM - 11%; PONADGIM
- 13%) przyznaje, ze czgsto doswiadcza w szkole przemocy w roznorodnych formach (fizycznej
badZz psychicznej). Lacznie 9% uczniow klas 4-6 oraz 5% uczniow klas 7-8 szkoty
podstawowej, a takze 21% gimnazjalistow 1 16% ucznidéw ponadgimnazjalnych nie czuje si¢

w szkole bezpiecznie.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj
,»Chrztu” ucznidéw — przyznaje to 8% uczniow klas 4-6 1 4% uczniéw klas 7-8 szkoty

podstawowej, a takze 11% gimnazjalistow oraz 13% uczniow klas ponadgimnazjalnych.
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2.2.5. Uzaleznienia behawioralne

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza wystepowania zjawiska
uzaleznien behawioralnych w srodowisku dzieci i mlodziezy szkolnej, w tym przede wszystkim

uzaleznienia od smartfona, komputera i Internetu oraz grania w gry hazardowe.

W badaniu wzieli udzial uczniowie ze szkét podstawowych w gminie Borek

Wielkopolski. L.acznie w badaniu wzi¢to udziat 144 uczniow.

Wsrod ucznidw z gminy Borek Wielkopolski popularne jest uzaleznienie od Internetu -
wskazuje na to 34% ankietowanych, a kolejne 26% okresla siecioholizm jako czasem
wystepujacy w ich otoczeniu. Zdaniem 35% badanych uczniow w ich lokalnym $rodowisku
czesto wystepuje takze uzaleznienie od smartfona i medidow spolecznosciowych. 30% uczniow

ocenia je jako czasem wystepujace zjawisko.

W opinii badanych uczniéw pozostate problemy takie jak hazard, zakupoholizm czy

zaburzenia odzywiania raczej nie wystepuja w ich otoczeniu.

Uczniowie z gminy Borek Wielkopolski duzo czasu spedzaja na korzystaniu z telefonu.
18% uczniow korzysta z telefonu do szeSciu godzin dziennie, a kolejne 24% - powyzej 6
godzin. 26% uczniéw spedza przed ekranem smartfona do czterech godzin, a tylko 28%
ogranicza uzywanie telefonu do maksymalnie dwoch godzin dziennie. 4% uzywa smartfona

kilka razy w tygodniu.

Prawie jedna trzecia uczniéw z gminy Borek Wielkopolski spedza przed komputerem
powyzej 6 godzin dziennie, a kolejne 16% - do 6 godzin dziennie. 12% ucznidow deklaruje, ze
korzysta z komputera do czterech godzin, a 16% - maksymalnie dwie godziny dziennie.
Pozostate 15% uczniow korzysta z komputera kilka razy w tygodniu, a 9% - nie spedza czasu
przed komputerem. Uczniowie w zdecydowanej wigkszosci korzystaja z komputera w domu

(96%).

Wsrod najczescie] wymienianych powodow korzystania przez uczniéw z komputera i
Internetu znalazty si¢: nauka (68%), kontakty ze znajomymi (67%), ogladanie filmow (64%),
stuchanie muzyki (60%) oraz granie w gry on-line (56%). Poza tym uczniowie wykorzystuja
komputer do robienia zakupéw on-line, poznawania nowych oséb oraz prowadzenia bloga lub

wlasnej strony. 14% ucznidow wskazalo na inne formy spedzania czasu przed komputerem.
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42% badanych ucznidw przyznaje, ze nigdy nie probowali ogranicza¢ czasu
poswiecanego na surfowanie po Internecie. 41% twierdzi, ze podejmowali takie proby z

pozytywnym skutkiem, a 17% - tak, ale nie bez powodzenia.

Jedna trzecia badanych uczniéw uczniéw codziennie poswieca od jednej do trzech
godzin na granie w gry komputerowe, a kolejne 19% - od 3-6 godzin dziennie. 7% badanych
uczniéw potrafi dziennie spedza¢ wigcej niz 6 godzin na graniu. 9% badanych ogranicza tego

typu rozrywke do maksymalnie 1 godziny, a 32% w ogodle nie gra w gry na komputerze.

Wigkszo$¢ uczniow z gminy Borek Wielkopolski nie grata nigdy w gry na pienigdze
(79%). 8% badanych uczniow przyznaje, ze zdarzylo im si¢ to raz, a kolejne 8% - kilka razy.
5% uczniéw twierdzi, ze grali w gry na pienigdze 10 lub wigcej razy. Badani uczniowie graja
w zdrapki (13%), w gry na automatach (13%) oraz w gry i zakltady w Internecie (10%), a takze

w loterie i konkursy SMS-owe, Karty , wyscigi konne lub innych zwierzat oraz gry w kasynie.

60% ankietowanych uczniéw twierdzi, ze gra w gry na pienigdze poniewaz jest to dla
nich forma rozrywki i sposob na nudg, a 33% lubi towarzyszace grze emocje. 13% gra, bo
pomaga im to roztadowac¢ si¢ i uspokoi¢, kiedy sg zestresowani lub maja ktopoty. 7% - chce
mie¢ wiecej pienigdzy na zwykle codzienne wydatki, a kolejne 7% - ma przeczucie, ze czeka
ich duza wygrana. Niewielka cz¢$¢ uczniéw twierdzi, ze granie jest modne w ich srodowisku
wsérod znajomych, a takze, ze graja z przyzwyczajenia, bo nauczyli si¢ w ten sposob spedzac

czas. Co dziesiaty badany uczen przyznaje, ze nie potrafi przesta¢ grac.

Tylko 40% ucznidow nie korzystalo nigdy z formy ,rozrywki” jaka jest gra na
automatach. Ogolny odsetek uczniow, ktorzy mieli kontakt z gra na automatach jest duzy - 46%

uczniéw grato w gry na automatach kilka razy, natomiast 14% - wiele razy.

Zdecydowana wigkszo$¢ (85%) uczniow nigdy nie brala udzialu w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje czy operatorow telefonicznych, w ktorych wysyla si¢
ptatne smsy. 13% przyznaje, ze zdarzyto im si¢ kilka razy wzia¢ udzial w tego typu konkursach, a

2% - wiele razy.

38% uwaza, ze hazard to gry na pieniagdze, a hazardzista to osoba grajaca w gry na
pieniadze. 27% ucznidw jest zdania, ze hazard to szczegdlny rodzaj gier na pieniadze, gdzie
gra si¢ o duze stawki, a hazardzista to osoba ryzykujaca w tych grach duze kwoty. 19% uczniow
okresla hazard jako szczegélny rodzaj gier na pienigdze, ktore prowadzg do uzaleznienia, a

hazardziste jako osobe uzalezniong od gier. 8% uwaza, ze hazard to kazde zachowanie wigzace
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si¢ z nieprzewidywalnymi skutkami, a hazardzista to po prostu ryzykant. 8% przyznaje, ze
rozumie to w jeszcze innych sposob. Wiekszos$¢ uczniow (76%) uwaza, ze mozna si¢ uzalezni¢

od gier na pienigdze.

2.3. Lokalny rynek alkoholowy

Alkohol jest towarem legalnym, jednak wymagajacym specjalnych regulacji prawno-
administracyjnych 1 finansowych w zwigzku z powodowaniem strat spolecznych,
ekonomicznych oraz zdrowotnych. Alkohol jest szczegdlnym towarem rynkowym i nie podlega
zasadom wolnego rynku. Polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec alkoholu regulacje
o charakterze reglamentacyjnym, co oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na handel

alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostgpnoscia.

Rada Gminy na poziomie lokalnym podejmuje uchwaty w zakresie ograniczania
dostepnosci alkoholu poprzez limitowanie punktéw sprzedazy, okreslanie zasad usytuowania
tych punktéw oraz mozliwo$¢ wprowadzenia ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy

napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Dostepnos¢ alkoholu ma wptyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na
rozpowszechnienie problemow. Wzrost liczby punktow sprzedazy, przedituzenie godzin
otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostgpnosci

— do jej spadku.

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczegdlny obraz problemow
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w miescie sg sami pracownicy punktéw sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec os6b
nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw zwigzanych

Z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak 1 dorostych.

Badanie zostalo przeprowadzone wsrod sprzedawcdéw napojow alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana stanowita 18 kobiet 1 2 mezczyzn.
18 respondentow, to pracownicy punktow. Natomiast 2 osoby, to ich wiasciciele. Srednia wieku

przebadanych sprzedawcoéw wyniosta 42 lata.

Badanie miato na celu poznanie postaw sprzedawcoOw napojow alkoholowych

wzgledem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzeZwym, spozywania
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alkoholu w miejscu jego sprzedazy oraz nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby

spozywajace alkohol.

W badaniu 40% sprzedawcoéw napojow alkoholowych wskazal, ze alkohol zawarty
w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o niskim poziomie
wiedzy 1 $wiadomos$ci badanych na temat szkodliwo$ci napojéw o potencjalnie nizszej
zawarto$ci procentowej alkoholu. Réwniez 40% badanych uwaza, ze dostep do napojow

alkoholowych nie powinien by¢ ograniczany ani kontrolowany.

Badani sprzedawcy sa przeciwko spozywaniu alkoholu przez kobiety w cigzy (100%),
oraz prowadzeniu pojazdéw po spozyciu alkoholu (95%). Uwazaja takze, ze spozywanie
alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych (85%). Sprzedawcy napojow
alkoholowych w gminie w zdecydowanej wigkszosci (95%) sa zdania, ze alkohol nie powinien

by¢ sprzedawany osobom ponizej 18 roku zycia.

Lacznie 80% badanych uwaza, aby w okolicy nie ma za duzo punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych

Osoby niepetnoletnie regularnie podejmuja proby zakupu napojow alkoholowych.
Przypadki préby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie zdarzaja si¢ kilka razy w tygodniu
(40%), kilka razy dziennie (35%) lub kilka razy w miesigcu (20%).

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektorych badanych sklepach
wydaje si¢ by¢ dos$¢ czgstym zjawiskiem. W opinii sprzedawcow, takie sytuacje zdarzaja si¢
kilka razy dziennie (10%), kilka razy w tygodniu (5%) lub kilka razy w miesigcu (20%).
Natomiast 45% badanych sprzedawcow stwierdzito, ze ten problem nie dotyczy ich punktow

sprzedazy.

3 z 20 przebadanych sprzedawcdéw przyznaje, ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy miato
miejsce nieprzyjemne zaj$cie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrgbie sklepu. W Zadnych

z tych przypadkow nie byto potrzeby wzywania policji z prosba o interwencje.

Sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Borek Wielkopolski odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim. 90% sprzedawcéw nigdy nie

sprzedato alkoholu osobie, co do ktorej miata podejrzenie, ze jest nieletnia.

W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol 55% badanych

deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a czesto robi to kolejne 45%
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sprzedawcow. Uzyskane wartosci $wiadcza o odpowiedzialnej postawie sprzedawcdéw wobec

zakazu sprzedazy alkoholu i wyrob6éw nikotynowych osobom nieletnim.

55% badanych ocenito funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy raczej dobrze.

Pozostali ocenili ja jako stabg lub bardzo stabg (tacznie 45%).

2.4. Instytucjonalne zasoby gminy w zakresie profilaktyKi i rozwigzywania
problemow uzaleznien

Problemy zwigzane z uzaleznieniami znajduja si¢ w polu zainteresowania wielu stuzb
1 instytucji, poczawszy od placowek edukacyjno-wychowawczych, poprzez stuzbe zdrowia,
pomoc spoteczna, skonczywszy na instytucjach strzegacych porzadku publicznego
1 przestrzegania prawa. Kazda z nich zajmuje si¢ innym aspektem zjawiska, jednak wspotpraca
migdzy nimi moze znacznie podnie$¢ efektywno$¢ dziatan kazdej z nich.
Do zasob6éw Gminy Borek Wielkopolski naleza.:
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespot Interdyscyplinarny,
Punkt Konsultacyjny,
Placoéwki oSwiatowe,
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Urzad Miejski,
Posterunek Policji w Borku WIkp.,
Parafialny Zespot Caritas,

© ©0 N o g b~ w DD

Stowarzyszenia.

2.4.1 Dzialalnos¢ Policji

Tabela 1. Przestgpstwa/wykroczenia popetnione pod wptywem substancji psychoaktywnych.

2015 2016 2017
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w stanie 19 16 g
nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdéw po drodze publicznej po uzyciu 4 ; 4
alkoholu
Zaklécanie porzadku publicznego 43 40 27
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogétem 2 2 2
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Tabela 2. Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa wg kwalifikacji prawne;.

2015
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzina 3 1 3
Grozby karalne 2 0 2
Uchylanie si¢ od placenia alimentéw 7 3 7
Inne 50 40 50
2016
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzina 4 3 4
Grozby karalne 3 1 3
Inne 67 59 67
2017
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzing 2 0 2
Grozby karalne 1 1 1
Uchylanie si¢ od placenia alimentéw 26 20 26
Tabela 3. Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowsa.
2016 2017
Liczba interwencji ogétem, w tym: 13
Dotyczace przemocy w rodzinie 13
Liczba ofiar przemocy w rodzinie
ogélem, w tym: 16
0 Kobiety 14
0 Mezczyzni »
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0 Maloletni do 13 r.z.
0 0
0 Nieletni w przedziale 13-18 lat 0 0
Liczba sprawcéw przemocy domowej
ogoélem, w tym: 13 2
0 Kobiet
Y 0 0
0  Mezczvini
ezczyZni 13 )
0 Nieletni
0 0
Liczba sprawcéw przemocy domowej
pod wplywem alkoholu ogélem, w tym: 9 1
0 Kobiety 0 0
0 MezczyZni
ezCzy 9 1
0 Nieletni
0 0
Liczba dzieci obecnych podczas
interwencji 3 0

Tabela 4. Procedura “Niebieskiej Karty”

2015 2016 2017
Sporzadzono ogélem wnioskéw, w tym przez : 9 30 4
0 Osrodek Pomocy Spolecznej 3 12 2
0 Komisje Rozwiazywania Probleméw 0 11 0
Alkoholowych
0 Placowki stuzby zdrowia 0 0 0
0 Placowki szkolno-wychowawcze 0 0 0
0 Sadi prokurature 1 3 0
o0 Inneinstytucje i organizacje 2 4 1
18
Id: C28AAB41-4122-4938-A3E0-29F05SAD66638. Podpisany Strona 19



Rozdziat 111
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Borek Wielkopolski

nalata 2022-2024

Na podstawie przedstawione] diagnozy probleméw uzaleznien w gminie Borek
Wielkopolski oraz zasobéw umozliwiajacych przeciwdziatanie wystgpowaniu uzaleznieniom,
w tym behawioralnym, stworzono Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Borek Wielkopolski na lata 2022-
2024.

Program okre$la cel gtowny i cele szczegdtowe, wyznacza zadania i planowane
dzialania, realizatoréw i adresatow Programu, instytucje i organizacje wspotpracujace. Cele
I dziatlania odpowiadaja na potrzeby mieszkancow gminy w zakresie profilaktyki
1 przeciwdziatania problemom uzaleznien i podlega¢ beda monitoringowi i ewaluacji. Program

ma istotne znaczenie dla realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalne;.
3.1. Adresaci Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Borek Wielkopolski na lata 2022-2024
skierowany jest przede wszystkim do:
> dzieci 1 mtodziezy,
> rodzicoéw, opiekundéw i wychowawcow,
konsumentow i sprzedawcow napojow alkoholowych,
0s0b pijacych w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz oso6b uzaleznionych,

rodzin 0s6b z problemem uzaleznien i1 przemocy,

v Vv VYV

pracownikow podmiotéw dzialajacych na terenie gminy, zajmujacy si¢ profilaktyka

1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

\

przedstawicieli wladz lokalnych,
> mieszkancoOw gminy, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym stykajg si¢ z problemem

uzaleznien.
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3.2. Cele, zadania i planowane dziatania

Glownym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Borek Wielkopolski na lata 2022-
2024 jest:

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych z uzaleinienia od

alkoholu, narkotykow, a takze uzaleinien behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu

wiedzy i swiadomosci mieszkancow gminy oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Osiagnigciu celu glownego ma sluzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegbtowych.
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Planowane dzialania

Lp Cel Nazwa zadania Realizatorzy | Termin
szczegolowy realizacji
1. | Zmniejszenie Zapewnienie Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym prowadzenie kontaktu Gmina Borek | I-XII
rozmiarow dostgpnosci indywidualnego z osobami uzaleznionymi i zagrozonymi uzaleznieniem WiIkp.
aktualnie pomocy oraz cztonkami ich rodzin. GKRPA
wystepujacych | terapeutycznej Prowadzenie dziatalnosci interwencyjno-edukacyjno-motywujacej | GKRPA I-XI1
probleméw i rehabilitacyjnej | Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w tym:
uzaleznien, w dla os6b e motywowanie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia
tym uzalezniefi | uzaleznionych terapii w placowkach leczenia odwykowego.
behawioralnych | oraz osob e kierowanie 0sob na badania przez bieglych sadowych (psychologa
zagrozonych i psychiatr¢) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
uzaleznieniem, alkoholu i1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.
w tym e kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w celu orzeczenia
behawioralnym. 0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu.
Rozpowszechnianie informacji o dostgpnosci ustug terapeutycznych GKRPA I-XI1
1 pomocowych dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie
edukacji w zakresie szkodliwos$ci alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
Dofinansowanie programow terapeutycznych dla uzaleznionych Gmina Borek | I-XII
1 wspoluzaleznionych oraz wsparcie programow terapii DDA. WiIkp.
GKRPA
21
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Planowane dzialania

Lp Cel Nazwa zadania Realizatorzy | Termin

szczegolowy realizacji

2. | Ograniczenie Udzielanie Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i prawnego w Punkcie Gmina Borek | I-XI1I
negatywnych pomocy Konsultacyjnym dla 0s6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem WiIkp.
zjawisk psychologicznej, | oraz cztonkdéw ich rodzin w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom GKRPA
i zaburzen zycia | terapeutycznej i przemocy w rodzinie.
rodzinnego na | i prawnej Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez realizacj¢ procedury GKRPA I-XI1
skutek rodzinom 0séb »Niebieskiej Karty” we wspotpracy Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
probleméw uzaleznionych, roboczych z przedstawicielami innych instytucji, w tym Policji.
uzaleznien w szczegolnosci | Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego/zimowego z programem | Gmina Borek | I-11
I przemocy ochrona przed terapeutycznym lub profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy. WIkp. VI-VIII
w rodzinie przemoca w Placowki

rodzinie. o$wiatowe
Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jako$ci pomocy dla cztonkow Gmina Borek | I-XI1I
rodzin z problemem alkoholowym oraz dla os6b doznajacych przemocy WIkp.
w rodzinie, w tym dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc | GKRPA
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

3. | Zapobieganie Prowadzenie Finansowanie i wspieranie realizacji programow profilaktyki uzaleznien | Gmina Borek | I-VI
powstawaniu profilaktycznej (w tym uzaleznien behawioralnych) i przeciwdziatania przemocy WIkp. IX-XII
nowych dziatalnosci realizowanych w szkotach oraz innych placowkach o§wiatowych GKRPA
probleméw informacyjnej i | i opiekunczych w formie zaj¢¢ informacyjno- edukacyjnych dla calej Placowki
zwigzanych z edukacyjnej i spotecznos$ci (ucznidow, rodzicow oraz kadry pedagogicznej), w tym: o$wiatowe
uzaleznieniami, | Szkoleniowejw | programéw rekomendowanych, pogadanek, prelekcji, warsztatow,

w tym zakresie spektakli, innych wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym
uzaleznieniami | rozwigzywania
behawioralnymi | problemow Przygotowanie, zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych Gmina Borek | I-XII
oraz przemoca | alkoholowychi | i profilaktycznych, w tym ulotek, broszur, plakatow, czasopism, nagrod WiIkp.
w rodzinie. przeciwdziatania | i innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym. GKRPA
narkomanii oraz Placowki
uzaleznieniom o$wiatowe
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Planowane dzialania

Lp Cel Nazwa zadania Realizatorzy | Termin
szczegolowy realizacji
Zwigkszenie behawioralnym | Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia oraz wspieranie | Gmina Borek | I-VI
swiadomosci, w spotecznosci alternatywnych form spg¢dzania czasu wolnego przez dzieci i miodziez | WIkp. IX-XII
szczegblnie lokalnej, w poprzez: GKRPA
wsrod dzieci | szczegblnosci e rozwdj oferty zaje¢ pozalekcyjnych, w tym zajec¢ sportowych,
mlodziezy na wsrod dzieci i e wspieranie i realizacja imprez sportowo-rekreacyjnych,
temat zagrozen | mtodziezy. e budowag,doposazenie 1 popraw¢ funkcjonowanie bazy sportowo-
wynikajacych z rekreacyjnej.
uzywania
substancji Organizowanie i finansowanie konkurséw o tematyce uzaleznien. Gmina Borek | I-VI
psychoaktywny WiIkp. IX-XII
ch i uzaleznien GKRPA
behawioralnych Placowki
(m.in. o$wiatowe
siecioholizm,
fonoholizm, Finansowanie przeprowadzenia diagnozy lokalnych problemow Gmina Borek | I-XII
hazard) spotecznych i innych dokumentow analityczno-strategicznych. Wikp.
GKRPA
Prowadzenie w spotecznosci lokalnej dziatan informacyjno-edukacyjnych | Gmina Borek | I-XII
w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien i przemocy w | WIkp.
rodzinie, dostgpnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb | GKRPA
uzaleznionych 1 ich rodzin oraz wspieranie dziatan promujacych zdrowy i
trzezwy styl zycia poprzez organizacj¢ wydarzen kulturowych, sportowych
I rekreacyjnych.
Prowadzenie medialnego systemu informacji o dziataniach Gmina Borek | I-XI1I
podejmowanych na terenie gminy w zakresie rozwigzywania problemow | WIKp.
uzaleznien, m.in. w Magazynie Samorzadowym. GKRPA
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Planowane dzialania

Lp Cel Nazwa zadania Realizatorzy | Termin
szczegolowy realizacji
Rozwijanie wiedzy w spolecznos$ci lokalnej na temat Alkoholowego GKRPA I-X11
Zespotu Ptodowego (FAS) oraz upowszechnianie informacji dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy
Wspoétudziat w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych | Gmina Borek | I-XII
zwigzanych z problematyka uzaleznien, w tym uzaleznien WiIkp.
behawioralnych i przemocy w rodzinie. GKRPA
4. | Tworzenie bazy | Wspomaganie Kontynuowanie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi i innymi Gmina Borek | I-XI1I
organizacyjnej | dziatalnosci podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego, WiIkp.
dla realizacji instytucji, zajmujacymi si¢ aktywizacjg srodowisk lokalnych na rzecz integracji GKRPA
programow stowarzyszen spotecznej 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin
rozwigzywania | i 0sob Aktywna wspotpraca z Policja, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Gmina Borek | I-XII
probleméw fizycznych, Spotecznej, placowkami o§wiatowymi, instytucjami kultury oraz innymi | WIKp.
uzaleznien, W stuzacej lokalnymi instytucjami prowadzacymi dziatania w obszarze GKRPA
tym uzaleznieh | rozwiazywaniu | przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie
behawioralnych | probleméw Zabezpieczenie organizacyjno - finansowe warunkow dziatalno$ci Gmina Borek | I-XII
uzaleznien, Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow WIkp.
w tym Alkoholowych. GKRPA
uzaleznien
behawioralnych | Finansowanie i organizowanie szkolen, warsztatow i1 innych form Gmina Borek | I-XII
oraz ochronie podnoszenia kwalifikacji dla pracownikéw stuzb, instytucji oraz Wikp.
przed przemoca | organizacji zajmujgcych si¢ pracg z osobami uzaleznionymi i stosujgcymi | GKRPA,
w rodzinie. przemoc, a takze z cztonkami ich rodzin, w tym z dzie¢mi 1 mtodzieza. Firma
zewnetrzna
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Planowane dzialania

Lp Cel Nazwa zadania Realizatorzy | Termin
szczegolowy realizacji
5. | Ograniczenie Dziatania Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz GKRPA I-X11

dostepnosci edukacyjne i podawanie napojow alkoholowych.
napojow skierowane do Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych GKRPA I-XI1
alkoholowych przedsi¢biorcOw
oraz 1 sprzedawcow Organizowanie szkolen i prowadzenie dziatan edukacyjnych, Gmina Borek | I-XII
przeciwdziatani | napojow skierowanych do przedsigbiorcow i sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych | WIkp.
e naruszeniom | alkoholowych w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 | GKRPA
prawa w oraz roku zycia. Firma
zwigzku z podejmowanie zewnetrzna
prowadzeniem | interwencji w Podejmowanie interwencji w zwiazku z tamaniem przepiséw prawa GKRPA I-XI1
sprzedazy zwigzku z dotyczacych obrotu napojami alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem
napojow naruszeniem reklamy i promocji napojow alkoholowych.
alkoholowych. | przepisow

okreslonych

wart.13'1 15

ustawy oraz

wystepowanie

przed sadem

w charakterze

oskarzyciela

publicznego
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3.3. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych
Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

wynagrodzenie:

e Zaudzial w pracach GKRPA - 100 zt brutto (zgodnie z lista obecnosci),

e Za udzial w kontroli przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy napojow
alkoholowych — 100 zt brutto,

e Za przeprowadzenie rozmowy interwencyjno-motywacyjnej — 100 zt brutto,

e Pelnienie dyzuru w zwigzku z przeprowadzaniem rozmow interwencyjno- motywacyjnych
— 100 zt brutto.

3.4. Zasady finansowania

Koordynatorem Programu jest Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bgdzie ze srodkow wiasnych gminy
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych (zgodnie

z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Srodki, o ktorych mowa zostaty ujete w budzecie gminy w dziale 851, rozdziat 85154 -
zapobieganie alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 - zapobieganie narkomanii.

3.5. Monitoring i ewaluacja
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Borek Wielkopolski na lata 2022-

2024 podlega monitoringowi.

Monitoring polega¢ bedzie na systematycznym zbieraniu i1 analizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych dziatan od podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu.
Monitoring Programu umozliwi analize¢ realizacji podejmowanych dzialan, a takze pozwoli na
ocen¢ ich skuteczno$ci i1 efektywnosci. W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang

wykorzystane wskazniki monitoringowe dotyczace kazdego zatozonego celu operacyjnego.
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W celu rzeczywistej oceny stopnia realizacji Programu przeprowadzona zostanie
ewaluacja. Ewaluacja prowadzona bedzie w oparciu o posiadane sprawozdania merytoryczne
i finansowe, dotyczace realizacji zadan dofinansowanych z budzetu gminy, a takze dane

statystyczne, wskazniki oraz trendy wieloletnie.

Dziatania w ramach monitoringu 1 ewaluacji dostarczg réwniez informacji dotyczacych
ewentualnych potrzeb zwigzanych z wprowadzeniem modyfikacji najwazniejszych kierunkéw

dziatan celem maksymalizacji zamierzonych efektéw realizacji Programu.
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UZASADNIENIE

W zwigzku z nowelizacjg ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw, samorzady
gminne zostaly zobowiazane, nie pdzniej niz do 31 marca 2022 roku przyja¢ nowe, wspolne programy
profilaktyki i rozwigzyania probleméw alkholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Uchwalone przed
dniem 1 stycznia 2022 roku gminne programy zachowywaty moc do dnia uchwalenia wspdlnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, nie dtuzej jednak
niz do dnia 31 marca 2022 roku. Elementem nowego programu stajg si¢ rowniez zadania zwigzane z
przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Program w sposob kompleksowy podejmuje problemy z
obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych 1 innych $§rodkéw psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz przemocy. Zadania oraz sposoby i metody ich realizacji ujete w Programie, sa
dostosowane do lokalnych potrzeb oraz mozliwosci ich realizacji w oparciu o istniejace zasoby osobowe,
instytucjonalne i organizacyjne.

Z uwagi na powyzsze podj¢cie niniejszej uchwaty uwaza si¢ za zasadne.
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